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Om infecties te voorkomen, gelden er in Antonius algemene hygiénische
maatregelen. Zo wassen medewerkers bijvoorbeeld hun handen, worden
instrumenten schoongemaakt en wordt afval veilig afgevoerd. Dat helpt
allemaal bij het voorkomen van infecties.

Waarom isolatie?

In uw geval zijn deze algemene hygiénische maatregelen niet genoeg en is het
nodig dat u geisoleerd wordt. Dat betekent dat u apart van anderen wordt
verpleegd.

Er zijn 2 situaties waarin dit nodig kan zijn:

U hebt zelf mogelijk een besmettelijke infectie of u bent drager hiervan
Om te voorkomen dat anderen besmet worden, moet u in isolatie.
De arts vertelt u welke infectie u hebt en waarom isolatieverpleging nodig is.

U bent extra gevoelig voor het krijgen van infecties

Door een verminderde weerstand of brandwonden kunt u gevoeliger zijn voor
infecties. De isolatieverpleging is nodig om u te beschermen tegen bacterién/
virussen die patiénten, medewerkers en bezoekers bij zich dragen. Meestal
zijn deze bacterién niet gevaarlijk, maar bij u kunnen ze mogelijk zorgen voor
een infectie.

De arts vertelt u waarom u extra gevoelig bent voor het krijgen van infecties
en waarom isolatieverpleging nodig is.

Maatregelen

De isolatiekaart op de deur van uw kamer geeft aan welke maatregelen
er gelden. Dat hangt af van de manier waarop een bacterie of virus wordt
overgedragen.

Als dat nodig is, dragen de medewerkers die u behandelen handschoenen,
beschermende kleding, een mondneusmasker en/of een muts.

Het kan zijn dat uw bezoekers dat ook moeten doen. De verpleegkundige
informeert uw bezoekers over de beschermende maatregelen die nodig zijn.



Algemene regels die gelden bij isolatieverpleging:

e Meestal is het nodig dat u op uw kamer blijft zolang de isolatieperiode
duurt.

e Als er een sluis voor de kamer is, mogen er nooit 2 deuren tegelijk
openstaan.

e Uw bezoekers:
e Moeten zich altijd eerst melden bij de verpleegkundigen.
e Mogen zelf niet ziek zijn.
e Moeten de handen bij het verlaten van de kamer schoonmaken
met handenalcohol.
o Moeten, als zij ook andere patiénten willen bezoeken, daar eerst
langs gaan voordat zij u bezoeken.

Hebt u nog vragen? Dan kunt u terecht bij de verpleegkundigen.



Hebt u opmerkingen of tips over de informatie in deze folder?
Wij ontvangen ze graag via folders@mijnantonius.nl
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